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Аннотация. Рассматривается опыт преднерестовой гормональной стимуляции карпа на центральном рыбо-
водном заводе Аль-Сувайра, в провинции Васит Республики Ирак. Приводится сравнительный анализ эффек-
тивности применения высушенного гипофизарного экстракта и синтетического препарата «Нерестин» при ис-
кусственном воспроизводстве карпа. Исследовалось влияние биологически активного фактора на репродук-
тивные процессы как у самцов, так и у самок карпа в контролируемых искусственных условиях. Результаты 
показали, что исследуемые в преднерестовый период препарат на основе высушенного гормона гипофиза  
и Нерестин при применении по отдельности привели к успешному нересту карпа, с небольшими различиями  
в показателях оплодотворения и вылупления. При экспериментальной преднерестовой гормональной стиму-
ляции обыкновенного карпа (Cyprinus carpio) в условиях искусственного воспроизводства на рыбоводном за-
воде Аль-Сувайра после введения гормонального препарата «Нерестин» нерестующим самкам доля зрелой 
икры у особей достигла в среднем 98 %. Однако комбинированное применение гипофизарного экстракта  
и Нерестина привело к большей вариативности результатов и сопровождалось снижением эффективности. 
Показатели процента оплодотворения и выхода предличинок для группы, в которой применялось комбиниро-
ванное воздействие препаратов, также отличались более низкими усредненными значениями при большей 
ширине доверительного интервала для измеряемой величины. Для обесклеивания икринок использовали раз-
бавленный сок ананаса, выдерживая их в этом растворе в течение 20 минут, с добавлением разбавленного экс-
тракта зеленого чая для укрепления оболочки икры. Препарат «Нерестин», являясь синтетическим и экономи-
чески выгодным препаратом в силу более низкой цены, может стать перспективной альтернативой распро-
страненным в настоящее время препаратам на основе гипофизарного экстракта для стимуляции нереста карпа 
в аквакультуре Ирака.  

Ключевые слова: карп, искусственное разведение, гормональная стимуляция, гипофизарный экстракт, икра, 
оплодотворение, предличинки  
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Pre-spawning hormonal stimulation of carp 
in the conditions of the Al-Suwaira central fish hatchery  
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Abstract. The experience of pre-spawning hormonal stimulation of carp at the Al-Suwaira central fish hatchery in the 
Wasit governorate of the Republic of Iraq is being considered. A comparative analysis of the effectiveness of the use 
of dried pituitary extract and the synthetic drug “Nerestin” in artificial reproduction of carp is described. The effect of 
a biologically active factor on reproductive processes in both male and female carp was studied under controlled arti-
ficial conditions. The results showed that the pre-spawning drug based on dried pituitary hormone and Spawning 
when used separately led to successful carp spawning, with slight differences in fertilization and hatching rates. Dur-
ing experimental pre-spawning hormonal stimulation of common carp (Cyprinus carpio) under artificial reproduction 
conditions at the Al-Suwaira central fish hatchery, after administration of the hormone preparation “Nerestin” to 
spawning females, the proportion of mature eggs in individuals reached an average of 98%. However, the combined 
use of pituitary extract and Nerestin resulted in greater variability of results, accompanied by a decrease in effective-
ness. The indicators of the percentage of fertilization and the yield of pre-larvae for the group in which the combined 
effect of the drugs was used also differed by lower average values with a wider confidence interval for the measured 
value. Diluted pineapple juice was used to de-glue the eggs, keeping them in this solution for 20 minutes, with the ad-
dition of diluted green tea extract to strengthen the caviar shell. The drug “Nerestin”, being a synthetic and economi-
cally advantageous drug due to its lower price, may become a promising alternative to currently common pituitary ex-
tract-based drugs for stimulating carp spawning in aquaculture in Iraq. 
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Введение 
На протяжении последних трех десятилетий 

аквакультура является самым быстрорастущим  
в мире подсектором производства продуктов пита-
ния, в котором производится более половины всей 
рыбы, потребляемой непосредственно человеком [1].  

Рыба – важный источник животного белка и дру-
гих питательных веществ в рационе питания людей. 
Рыбная продукция содержит необходимые белки  
и микроэлементы, включая кальций, витамин А, ви-
тамин В12 и омега-3 жирные кислоты [2, 3]. Рассмат-
ривая динамику среднегодового потребления пище-
вой рыбы в мире в период с 1961 по 2016 г., можно 
увидеть, что годовой рост этого показателя (пример-
но 3,2 %) в последнее время опережал рост числен-
ности населения (1,6 %) [4]. Потребление пищевой 
рыбы на душу населения возросло с 9 кг в 1961 г. до 
20,5 кг в 2017 г. Спрос на рыбу в последние годы 
увеличился в связи с ростом населения, а также тен-

денцией, связанной с растущим запросом на продо-
вольственную продукцию, соответствующую прин-
ципам здорового питания. По данным Бразильского 
института географии и статистики [5], в условиях 
постоянного роста численности населения планеты  
к 2050 г. предложение продовольствия и кормов 
должно увеличиться на 70 % [6].  

Аквакультура – это сложный сектор производ-
ства продуктов питания, в рамках которого выращи-
вается большое число различных видов водных жи-
вотных и растений, при этом значительная доля 
предложения аквакультуры обусловлена ростом ми-
рового спроса на рыбу [7]. На долю азиатских стран 
приходится около 89 % мирового объема производ-
ства аквакультуры, причем доминирующее положе-
ние занимает Китай (61,5 %), за которым следуют 
Индия, Индонезия, Вьетнам, Бангладеш, Египет, 
Норвегия, Чили, Мьянма и Таиланд [8]. Рыбу часто 
выращивают на ограниченных территориях, таких 
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как пруды или сетчатые садки, стремясь максимизи-
ровать производство на единицу площади [9]. Одо-
машнивание – это повышение способности рыб ре-
гулировать гормональные и репродуктивные про-
цессы в неволе и получать личинок хорошего каче-
ства для продажи [10, 11]. Однако из-за различий, 
возникающих в результате сочетания стресс-
факторов в неволе, таких как недостаток питания, 
изменение температуры, а также различий в эколо-
гических факторных нагрузках между дикой и ис-
кусственно выращиваемой рыбой, у многих объек-
тов, выращенных в неволе, наблюдаются некоторые 
формы репродуктивных нарушений. Сочетание су-
ществующих необходимых адаптаций запускает 
эндокринные механизмы, которые приводят к окон-
чательному созреванию ооцитов (FOM) и овуля- 
ции [12]. Выращенные в неволе самки часто не успе-
вают завершить FOM, овулировать и отложить икру, 
а у самцов снижается количество или качество спер-
мы [12, 13]. Результатом подобных проблем порой 
становится нехватка молоди для выращивания.  

Однако в целом искусственное разведение явля-
ется эффективным способом увеличения производ-
ства рыбы и сохранения исчезающих видов. На рыб 
влияют факторы окружающей среды (качество во-
ды, температура, кормление, осадки, фотопериод), 
которые стимулируют выделение гонадотропин-
рилизинг-гормонов [14]. Они стимулируют выра-
ботку гонадотропных гормонов в передней доле 
гипофиза, а именно лютеинизирующего гормона  
и фолликулостимулирующего гормона. Фолликуло-
стимулирующий гормон регулирует вителлогенез  
и сперматогенез в эндокринной системе, а лютеини-
зирующий гормон – FOM и сперматогенез [15].  
У рыб, содержащихся в неволе, часто отсутствуют 
экологические сигналы, необходимые для репро-
дуктивной активности эндокринной системы. По-
этому для снижения репродуктивных проблем  
в неволе следует применять различные гормоны, 
регулирующие размножение рыб [10, 15]. Кроме 
того, такой подход гарантирует наличие молоди  
в течение всего года [16]. Учитывая, что многие 
виды рыб размножаются только раз в год, искус-
ственное разведение также может стать одним из 
лучших решений для удовлетворения спроса и поз-
волит сократить объемы вылова и, соответственно, 
изъятия биоресурсов из природных экосистем. 

Препараты на основе гормонов применяются  
в аквакультуре для решения задач искусственного 
воспроизводства и изменения пола выращиваемых 
объектов. За счет первой задачи поддерживается 
постоянный выпуск мальков, лежащий в основе 
производственных цепочек технологических про-
цессов. Необходимость в решении второй задачи 
возникает в случаях, когда скорость роста или мас-
са прироста самцов и самок различны, и обычно 
возникает в период полового созревания [17].  

Известно, что высушенный гормон гипофиза во 
многих странах считается основным препаратом, 
используемым в технологическом процессе искус-
ственного размножения рыб, несмотря на сложность 
его приготовления и высокую рыночную цену.  
В Ираке его стоимость иногда достигает 700 долл. за 
1 г, в том числе из-за фактора монополии на его про-
изводство. В связи с достаточно высокой ценой пре-
парата у производителей осетровых и карпа возник-
ла необходимость замены его другими гормональ-
ными препаратами. Более того, получение гипофиза 
карпа (CPE) сложно, трудоемко и неэффективно, 
поскольку требует жертвовать большим количе-
ством выводкового поголовья для сбора большого 
количества питуитарных желез с низким процентом 
успеха [12, 18]. Кроме того, CPE весьма вариативен 
в отношении показателя качества, имеет низкий уро-
вень активности по оси HPG и может передавать 
заболевания от донора к рыбе-реципиенту [19]. Уче-
ные разработали препараты, основанные на исполь-
зовании рилизинг-гормонов, активирующих гипофиз 
у производителей рыбы. В настоящий момент из-
вестны такие препараты, как «Сурфагон» (ЛГ-РГ-А), 
«Оваприм», «Оватид», «Овапель», «GnRH» и «Не- 
рестин» [20, 21]. Однако в целом в настоящее время 
экстракт гипофиза карпа является наиболее широко 
применяемым гормоном для стимуляции икромета-
ния рыбы во всем мире и используется фермерами, 
особенно при разведении обыкновенного, индийско-
го и китайского карпов [22]. 

Цель исследования заключается в сравнительном 
анализе эффективности препарата высушенного 
гипофиза с препаратом-аналогом – Нерестином – 
как фактора преднерестовой гормональной стиму-
ляции обыкновенного карпа (Cyprinus carpio)  
в условиях товарного рыбоводства Республики 
Ирак. Данная цель представляется актуальной в си-
лу того, что эксперименты по использованию синте-
тического препарата «Нерестин» и исследованию 
его влияния как биологически активного фактора на 
репродуктивные процессы у производителей карпа 
проводятся впервые в условиях рыбоводного завода 
Аль-Сувайра. 

 
Материалы и методы  
Исследование проводилось в течение 14 дней,  

с 20 июля по 2 августа 2024 г., на иракском цен-
тральном рыбоводном заводе Аль-Сувайра в про-
винции Васит. Бетонные рыбоводные емкости объ-
емом 1 000 л, в которых содержались особи, снаб-
жались водой из скважин с помощью трехдюймо-
вых электрических водяных насосов. Аэрацию во-
ды проводили при помощи воздушного компрес-
сора для достижения необходимого уровня содер-
жания растворенного кислорода в резервуарах. 
При инкубации икры использовали 180 конусооб-
разных резервуаров (емкостью 10 л), оборудован-
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По результатам дисперсионного анализа можно 
увидеть, что для всех показателей – доли cозрев-
шей икры, процента оплодотворения и вылупив-
шихся личинок – группа C значимо (p < 0,05) от-
личается от групп A и B, тогда как различий сред-
невыборочных значений между группами A и B  
не выявлено: в рассчитанный для разности средне-
выборочных по группам A и B доверительный ин-
тервал с надежностью 95 % для каждого из показа-
телей входит нулевое значение, тогда как для раз-
ностей средних в группах С – А, C – B доверитель-
ный интервал с аналогичной надежностью нулево-
го значения не покрывает. 

Учитывая приведенные в табл. 1 и на рис. 4 ве-
личины, можно сделать вывод о том, что совместное 
последовательное применение препаратов гипофиза 
и Нерестина статистически значимо (p < 0,05) и до-
вольно существенно снижает общую эффективность 
процесса преднерестовой гормональной стимуляции 
у карпа. Это снижение составляет 68,4 % в отноше-
нии показателя доли созревшей икры, 35,5 % для 
показателя эффективности оплодотворения, 25,8 %  
в случае показателя вылупления предличинок, если 
сопоставлять результаты с показателями для препа-
рата гипофиза, при сравнении с показателями препа-
рата «Нерестин» аналогичное снижение составляет 
68,4, 34,7 и 23,3 % соответственно. Вместе с тем по-
казатели при применении Нерестина вполне сравни-
мы с показателями при применении препарата гипо-
физа, таким образом, для Нерестина как отдельного 
препарата подтверждена эффективность примене-

ния, соответствующая результатам для применения 
экстракта гипофиза CPE. 

 
Заключение 
Преднерестовая гормональная стимуляция карпа 

в условиях центрального рыбоводного завода Аль-
Сувайра при использовании Нерестина в качестве 
отдельного препарата улучшает процесс полового 
созревания и выхода икры карпа с высокой эффек-
тивностью. Результаты преднерестового стимули-
рования созревания гонад и выделения половых 
продуктов с использованием комбинирования пре-
паратов уступают по достигнутым в эксперименте 
значениям показателей эффективности технологии 
применения CPE в отношении как доли созревшей 
икры, так и процента оплодотворения и выхода 
предличинок, а также оценок коэффициента зрело-
сти (% массы гонад от массы тела). При этом полу-
ченные в результате эксперимента средние величи-
ны показателей эффективности синтетического пре-
парата «Нерестин» при его применении в схемах 
стимулирования нереста, не включающих инъекции 
CPE, обуславливают предпочтительность использо-
вания этого препарата в сравнении с высушенным 
экстрактом гипофиза с точки зрения экономической 
привлекательности. Учитывая более низкую цену 
препарата, в перспективе за счет его использования 
возможно увеличение объемов выращивания карпа 
без потребности в существенном росте объема ин-
вестиций в производство продукции аквакультуры. 
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